
 Curriculum vitae 

  DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
Il sottoscritto DEIANA LUCA, C.F. DNELCU70P24F979U consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità: 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

Deiana Luca 

 

  Nuoro (Italia) 

 
   3479027684 
 

luca.deiana@aslnuoro.it / deiana.luca@tiscali.it 

 

Data di nascita 24/09/1970 
 
 
 
 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Sanitario Asl Nuoro: 
 Direttore f.f. Struttura Complessa Psicologia Aziendale; 
 Direttore Struttura Semplice a valenza Dipartimentale 

Comunicazione e Relazioni Istituzionali; 
 Responsabile Prevenzione della Corruzione e Trasparenza 

(RPCT) 
 

 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 
 
 
 
 

DA DICEMBRE 2024 ALLA DATA 
ODIERNA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigente Sanitario Asl Nuoro: 

 Direttore f.f. Struttura Complessa Psicologia Aziendale; 

 Direttore Struttura Semplice a valenza Dipartimentale Comunicazione e 
Relazioni Istituzionali; 

 Responsabile Prevenzione della Corruzione e Trasparenza (RPCT) 
 
 
 
 

mailto:luca.deiana@aslnuoro.it
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DA MARZO 2024 NOVEMBRE 
2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DA NOVEMBRE 2022 A MARZO 
2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DA LUGLIO 2020 A NOVEMBRE 
2022 

 

 

 

 
Dirigente Sanitario Asl Nuoro: 

 Direttore (Incarico Quinquennale) Struttura Semplice a valenza 
Dipartimentale Comunicazione e Relazioni Istituzionali; 

 Coordinatore funzionale dei dirigenti psicologi della Asl 3 in attesa 
dell’attivazione della Struttura Complessa Psicologia Aziendale da parte 
dell’Assessorato Regionale alla Sanità; 

 Responsabile Prevenzione della Corruzione e Trasparenza 
 
 
 
 
 
Dirigente Sanitario Asl Nuoro: 

 Comando da Areus presso Asl Nuoro con mantenimento incarico ed 
indennità di Direzione di Struttura Complessa; 

 Coordinatore dei servizi di prossima attivazione di Psicologia Aziendale 
(SC) e Comunicazione e Relazioni Istituzionali (SSD) in attesa di 
approvazione dell’Atto Aziendale a seguito della riforma del Sistema 
sanitario regionale (24/2020); 

 Responsabile Prevenzione della Corruzione e Trasparenza (RPCT) 
 
 
 
 
Dirigente Sanitario Azienda Regionale Emergenza Urgenza della Regione Sardegna 
 

 Direttore (Incarico Quinquennale di Direzione Struttura Complessa) Area 
Comunicazione, Formazione e Sviluppo Organizzativo (SC); 

 Responsabile Ufficio Prevenzione della Corruzione e Trasparenza (RPCT) 
 
 
 
 

2020–2025 Professore a Contratto di Organizzazione e Management dei Sistemi Sanitari 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Dipartimento di 
Psicologia Dinamica e Clinica, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 

 

 

2015–2020 Professore a Contratto di Psicologia della Salute nei Contesti Sanitari 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Dipartimento di 
Psicologia Dinamica e Clinica, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 

 

 
 

Febbraio 2019 – Luglio 2020 Dirigente Sanitario, Direttore (Incarico Quinquennale di Direzione Struttura 
Semplice a Valenza Aziendale) Area Comunicazione e Sviluppo Organizzativo 
(SSD) 
Azienda Regionale Emergenza Urgenza della Regione Sardegna (Italia) 
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MARZO 2014 – FEBBRAIO 2019 

 

 

 

 

 

 

 

2015–2017 

Dirigente Sanitario, Responsabile del Servizio di Psicologia della Salute di Area 
Ospedaliera (SS del Presidio Ospedaliero San Francesco di Nuoro con 
autonomia di risorse umane, tecniche e finanziarie) 

ASL 3, Nuoro (Italia) 

 

 

Componente del Comitato Esecutivo della S.I.P.S.A. (Società Italiana di Psicologia 
della Salute), biennio 2015-2017. 

 
 
 
 

2013–2015 Professore a Contratto di "Progettazione di Interventi in ambito Psico-sociale" 

Facoltà di Psicologia Dipartimento Medicina e Scienze della Salute, Università G. D'Annunzio, Chieti - 
Pescara (Italia) 

 
 
 

2012–2014 Dirigente Sanitario, Referente per la Psicologia della Salute di Area Ospedaliera 

ASL 3, Nuoro (Italia) 

Coordinamento Attività Psicologiche del Presidio Ospedaliero San Francesco di Nuoro 

 

 

 

2009–2013 Professore a Contratto di “Psicologia di Comunità e della Salute” 

Facoltà di Psicologia, Università G. D'Annunzio, Chieti-Pescara (Italia) 

 
 
 

2008–2012 Responsabile del Centro Alcologico del Presidio Ospedaliero San Francesco 
(Ambulatorio di consulenza psicologica con autonomia organizzativa) 

P.O. San Francesco ASL 3, Nuoro (Italia) 

 
 
 

2009–ALLA DATA ATTUALE Professore a Contratto di “Lo psicologo clinico nel Sistema Sanitario Nazionale" 

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia dell'Università Pontificia 
Salesiana, Roma (Italia) 

 
 
 

2005–2009 Professore a contratto di “Psicologia Sociale della Salute" 

Facoltà di Psicologia, Università G.D'Annunzio, Chieti-Pescara (Italia) 

 
 
 

2003–2007 Supervisore Motivazionale 

ASL Rieti (Italia) 

Supervisione per gli operatori del Servizio Alcologico 
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2003–2007 Consulente, Formatore e Supervisore per il Progetto “Alcol Help on Line” 

Servizio Alcologico  Azienda USL, Rieti, Regione Lazio (Italia) 

 
 
 

2004–2005 Cultore della Materia Cattedra di "Modelli di Intervento Psicologico per la 
Prevenzione nel Contesto Sanitario e nel Welfare" 

Facoltà di Psicologia, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 
 
 
 

2003–2004 Professore a Contratto di “Metodologie di intervento sull’Alcolismo” 

Facoltà di Psicologia, Università G. D'Annunzio, Chieti-Pescara (Italia) 

 
 
 
 

2002–2006 Consulente di NIH (US National Institute for Health) e NIAAA (National Institute on 
Alcoholism, Abuse and Addiction) nell'ambito di un progetto di ricerca collaborativo 
(USA-Italia) per lo studio della Fetopatia Alcolica. 

Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, Policlinico Umberto I, Università La Sapienza, 
Roma (Italia) 

 
 
 
 

2002 Psicologo all'interno del Progetto di Promozione della Salute "Life Skills 
Education" patrocinato dal Ministero della Pubblica Istruzione 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 
 
 

2000–2003 Psicologo Clinico nell’ambito dell’intervento Motivazionale 

Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, Policlinico Umberto I, Università La Sapienza, 
Roma (Italia) 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

 

2015–2016 

 
 
Master Biennale Universitario in Management per Dirigenti di 
Struttura Complessa- MaDiSCo- 

 

LIUC, Castellanza (VA) (Italia) 

Responsabilità gestionali e organizzative in campo sanitario. Direzione di strutture complesse sotto il 
profilo tecnico, gestionale ed economico. 

Il Master risponde ai criteri richiesti per l’idoneità alla nomina di Direttore Generale delle aziende 
sanitarie locali, delle aziende ospedaliere e degli altri enti del servizio sanitario nazionale di cui all’art. 
1, comma 2, del D. Lgs. 4 agosto 2016, n. 171 e s.m. 
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2005 Abilitazione all'esercizio della professione di psicoterapeuta  

Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti della Regione Lazio (Italia), trasferito a quello della Regione 
Sardegna nel 2010 

 
 
 

2004 Analista Transazionale  

E.A.T.A. (Associazione Internazionale di Analisi Transazionale); I.A.T.A. (Associazione Internazionale 
di Analisi Transazionale) 

 
 
 

2004 Counselor  

Iscritto al CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti) 

 
 
 
 

2002 Stage formativo organizzato dal NIAAA (National Institute on 
Alcoholism, Abuse and Addiction) sulle metodologie diagnostiche e 
di intervento nella Fetopatia Alcolica. 

 

Università di Cape Town (Sud Africa) 

 
 
 
 

2000–2004 Specializzazione (quadriennale) in Psicologia Clinica e Psicoterapia  

Scuola di Specializzazione Superiore in Psicologia Clinica ad orientamento Analitico-Transazionale 
I.F.R.E.P., Roma 

 
 
 

1999–2003 Specializzazione (quadriennale) in Psicologia della Salute  

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Università "La 
Sapienza", Roma (Italia) 

 

 

 

2001 Counselor Motivazionale  

Corso di formazione sul Counseling Motivazionale organizzato da NIAAA (National Institute on Alcohol 
Abuse and Alcoholism) e NIH (National Institutes of Health) presso il CASAA (Center for Substance 
Abuse and Addiction), University of New Mexico, Albuquerque, USA 

 
 
 

06/2001–09/2001 Stage Formativo, Supervisore prof. William Miller  

CASAA (Center on Alcoholism, Substance Abuse, and Addictions), University of New Mexico, 
Albuquerque, New Mexico, USA 

 
 
 

1999 Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo  

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Lazio, dal 2010 trasferito presso l’Ordine della 
Regione Sardegna iscrizione n. 2132 
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1999 Corso di Formazione sulla Programmazione Neuro-Linguistica per 
una Comunicazione Efficace 

 

Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, Policlinico Umberto I, Università La Sapienza, 
Roma (Italia) 

 
 

1998–1999 Stage Formativo, Supervisore Prof. Stan Maes  

Dipartimento di Psicologia della Salute, Università di Leiden (Olanda) 

 
 
 

1998 Corso di formazione sull'Educazione Socio-Affettiva  

Facoltà di Psicologia, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 
 

1998 Corso di formazione sull'Analisi Bioenergetica  

Facoltà di Psicologia, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 
 
 

1989–1997 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  

Facoltà di Psicologia, Università “La Sapienza” di Roma 

Votazione 110/110 e Lode con Diritto di Pubblicazione della Tesi 

 
 
 

1984–1989 Maturità Classica  

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 

LINGUA MADRE italiano 

  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

inglese               C2                                     C2                                  C2                                 C2                                    C2 

        Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

COMPETENZE DIGITALI Pacchetto statistico SPSS 

 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

PUBBLICAZIONI Carrus G., Panno A., Deiana L., Crano W.D., Fiorentino D., Ceccanti M., Mareri A.R., Bonifazi A.& 
Giuliani A.: Group Membership and Adolescents' Alcohol Intake: The Role of Drinking Motives. Journal 
of Studies on Alcohol and Drugs, 77(1), 143–149 (2016).  

 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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PUBBLICAZIONI May P.A., Fiorentino D., Gossage J.P., Kalberg W.O., Hoyme H.E., Robinson L.K., Coriale G., Lyons 
Jones K., del Campo M., Tarani L., Romeo M., Kodituwakku P.W., Deiana L., Ceccanti M.: The 
Epidemiology of FASD in a Province in Italy: Prevalence and Characteristics of Children in a Random 
Sample of Schools, Alcoholism, Clinical and Experimental Research, 30 (9), 2006. 

 
 

PUBBLICAZIONI Kodituakku P., Fiorentino D., Piccioni M.G., Deiana L., Coriale G., Romeo M., Ceccanti M.: Quantity 
and frequency of drinking during pregnancy in a sample of italian women. Alcoholism Clinical and 
Experimental Research 27, 5, 2003, 142. 

 
 

PUBBLICAZIONI Deiana L., Koditwakku P., Coriale G., Fiorentino D., Ceccanti M.: The effects of self-monitoring on 
maintenance of therapeutic gains in alcoholic patients: the AGATA Project. Alcoholism Clinical and 
Experimental Research 27, 5, 2003, 142. 

 
 

PUBBLICAZIONI Sibilia L., Ceccanti M., Deiana L., Coriale G., Picozzi R., : Maintenance of abstinence from alcohol. 
The Lancet Vol 358 September 29, 2001 pp 1103-1104. 

 
 

PUBBLICAZIONI Ceccanti M., Nocente R., Balducci G., Deiana L., Attilia M.L., Sasso G.F., Coriale G.: Naltrexone ed 
alcol: esperienze cliniche in Italia. Medicina delle Tossicodipendenze - Italian Journal of the Addictions: 
"Sex addiction dependence". ISSN 1125 - 9345 Anno IX Numero (30): 47-50. Marzo 2001. 

 
 

PUBBLICAZIONI Sibilia L., Deiana L., Di Girolamo E., Ceccanti M.: Il progetto AGATA: psicologia cognitivo 
comportamentale per la prevenzione secondaria dell'abuso alcolico. Psicoterapia Cognitivae 
Comportamentale. Vol.6, n.2, 2000. 

 

PUBBLICAZIONI Ceccanti M., Fiorentino D., Deiana L., Ciccarelli R., Attilia M.L., Balducci G.: A review of school based 
prevention programs. Alcologia European Journal of Alcohol Studies Vol. 11 (2): pp. 63-70 Maggio-

Agosto, 1999. 

 
 

PUBBLICAZIONI Ceccanti M., Fiorentino D., Cicarelli R., Balducci G., Barbonetti P., Colli A., Attilia M.L., Deiana L., 
Sasso G.F.Brain demage assessment in chronic alcoholics on early-stage recovery by lack's 
adaptation of bender's Viusual Motor Guestalt Test. Alcologia European Journal of Alcohol Studies. 
Vol. 11, Gennaio-Aprile,1999. 

 
 
 
 
 

PROGETTI Progetto nazionale "RELI"- Promozione e realizzazione di un nuovo modello di reinserimento socio-
lavorativo integrato rivolto a persone con problemi di uso e/o abuso di alcol. 

Ente Proponente: "Baronia Verde Società Cooperativa Sociale" 

Organismo: ASL n°3 Nuoro- Ospedale "San Francesco"- Centro Alcologico. (2010) 

 
 

PROGETTI Progetto di Promozione della Salute "Promuoviamo la skuola". Sert ASL di Rieti (2005-2007) 

 
 

PROGETTI Programmi di Life Skills Education, all'interno dei progetti di Promozione della Salute patrocinati dal 
Ministero della Pubblica Istruzione e realizzati dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia della 
Salute dell'università La Sapienza di Roma (2002). 

 
 

PROGETTI Progetto di valutazione della prevalenza della Sindrome Feto-Alcolica nella Regione Lazio,Centro di 
Riferimento Alcologico della Regione Lazio - National Institute on Alcoholism, Abuse and Addiction 
(USA) (2001-2004). 
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PROGETTI Progettazione di un "Tavolo permanente per la prevenzione delle dipendenze e la promozione della 
salute" "Progetto PRODIGI" del Servizio per le Dipendenze della ASL 6 di Sanluri della Regione 
Sardegna, (2009). 

 
 

PROGETTI Corsi di formazione professionale per operatori sociali (Fondo Sociale Europeo, ob.39: Centro di 
Riferimento Alcologico della Regione Lazio - Centro Mezzelani, Roma (1999, 2005). 

 
 

PROGETTI Corso di formazione per operatori SERT: Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio - 
Università La Sapienza, Policlinico Umberto I. (1999 - 2001) 

 
 

PROGETTI Progetto A.G.A.T.A., programma di Automonitoraggio Cognitivo Comportamentale, per la prevenzione 
delle ricadute in alcolisti (1997), finanziato dall'istituto Superiore di Sanità come Progetto di Salute 
Mentale (1999-2000). 

 

 

 

CONFERENZE Sanna L., Deiana B., Seddone D., Usai F., Deiana L. Tracciare percorsi di senso nel protocollo sulla 
violenza di genere. 

Deiana L., Calia M.F., Deiana B., Sanna L., Seddone D., Usai F. Un servizio nei servizi. 

Usai F., Deiana B., Sanna L., Seddone D., Deiana L. La salute dell'ospedale per la salute di chi lo 
abita: il gruppo dei coordinatori infermieristici. 

Psicologia della Salute e Salute della Psicologia. XI Congresso Nazionale della S.I.P.S.A.-Società 
Italiana Psicologia della Salute. Catania, 28-30 maggio 2015. 

 
 

CONFERENZE Garau, T., Cattari, F., Putzolu, D., Deiana L., Meloni, G., Tarantini F. La psicologia nel contesto socio-
sanitario. Oristano 2 dicembre 2016. Ente: Ordine degli Psicologi della Sardegna. 

 
 

CONFERENZE Deiana L., Braibanti P., Guerra G., Bertini M. Ripensare la Salute nei contesti di cura. La Psicologia 
della Salute come occasione per un riposizionamento della Psicologia in ambito sanitario. Società 
Italiana Psicologia della Salute. Università La Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia. Roma, 13 
maggio 2016. 

 
 

CONFERENZE Deiana L.,. La Psicologia della Salute in ambito ospedaliero. Lo Psicologo Ospedaliero: dall'intervento 
in Fase Critica all'Integrazione Clinica. Ordine degli Psicologi della sardegna. Settimane del 
Benessere Psicologico in Sardegna. Sassari, 24 ottobre 2015. 

 
 

CONFERENZE Deiana L., Seddone D., Deiana B., Sanna L., Usai F. L'ospedale come occasione evolutiva. Per una 
revisione critica della Psicologia in ambito sanitario. La Psicologia della Salute come opportunità 
trasformativa per l'ospedale. La ricerca delle buone pratiche in Psicologia della Salute. X Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Psicologia della Salute. Orvieto 10-12 maggio 2013. 

 
 

CONFERENZE Kodituakku P., Fiorentino D., Piccioni M.G., Deiana L., Coriale G., Romeo M., Ceccanti M.: Quantity 
and frequency of drinking during pregnancy in a sample of italian women. Scientific Meeting of the 
Research Society on Alcoholism and the 12 Congress of the International Society for Biomedical 
Research on Alcoholism. Fort Lauderdale, Florida, Giugno 2003 . 

 
 

CONFERENZE Deiana L., Koditwakku P., Coriale G., Fiorentino D., Ceccanti M.: The effects of self-monitoring on 
maintenance of therapeutic gains in alcoholic patients: the AGATA Project. Scientific Meeting of the 
Research Society on Alcoholism and the 12 Congress of the International Society for Biomedical 
Research on Alcoholism. Fort Lauderdale, Florida, Giugno 2003 . 
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CONFERENZE Coriale G., Deiana L., Ceccanti M., Sibilia L.: Programma AGATA: Prevenzione Secondaria 
dell’Alcolismo. XI Congresso Nazionale AIAMC: Prevenire, Riparare, Costruire il Benessere. Palermo 
2001. 

 
 

CONFERENZE Fiorentino D., Deiana L., Berretta F., Coriale G., Danzi A., D'arista F., Giaccio S., Mauri B., Ceccanti 
M.: La prevenzione primaria nelle scuole: descrizione e analisi dei più diffusi programmi internazionali. 
VIII Congresso della S.I.A. - Sez. Laziale "Alcol: Protezione e prevenzione sociale". Dicembre 2000. 

 
 

CONFERENZE Deiana L., Sibilia L., Di Girolamo E., Ceccanti M.: Il Progetto A.G.A.T.A. Un programma di prevenzione 
secondaria dell’alcolismo: obiettivi, metodo e primi risultati. IV Congresso Italiano di Psicologia della 
Salute: Dalla lotta alla malattia alla costruzione della salute, Orvieto, Settembre 2000. 

 
 

CONFERENZE Prezza M., Deiana L.: La prevenzione dell’alcolismo nelle scuole. I modelli utilizzati e la loro efficacia. 
IV Congresso Italiano di Psicologia della Salute: Dalla lotta alla malattia alla costruzione della salute, 
Orvieto, Settembre 2000. 

 
 

CONFERENZE Sibilia L., Deiana L., Di Girolamo E., Attilia M.L., Ceccanti M.: Prevention of alcohol abuse by 
enhancing self-management. The 13

th
 Conference of the European Health Psychology Society 

"Psychology and the renaissance of Health", Firenze, Ottobre 1999. 

 
 

CONFERENZE Sibilia L., Deiana L., Di Girolamo E., Ceccanti M., : Il progetto AGATA: psicologia cognitivo - 
comportamentale per la gestione dell'alcolismo. 3° Congresso Italiano di Psicologia della salute: I 
percorsi della salute: qualità, rischio e modelli formativi. Milano, Marzo 1998. 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 
 

 
 
Firma 
 

 

 
 
 

Nuoro lì 04/02/2025 

 


